Malherbologia en
cultivos horticolas

Control cultural, mecénico, quimico y uso de cubiertas para un
control eficaz de las malas hierbas
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Foto 1. Planta de
Eleusine indica

en la huerta _d_e
Valencia.
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El control de las malas hierbas en cultivos horticolas es

casi obligado. Asi como en los cultivos perennes, como los
frutales o el vifiedo, se puede convivir con ellas manejandolas
adecuadamente, por ejemplo, en el centro de las calles, en los
cultivos horticolas conviene prevenir su aparicion o eliminarlas
en sus primeras fases. En este articulo se analizan las distintas
opciones disponibles para realizar de forma eficaz este control.

nivel mundial, se estima que un
tercio del rendimiento potencial
de los cultivos se pierde debi-
do a la presencia de agentes

biéticos como las malas hierbas, plagas
y enfermedades, y que estas pérdidas
las producen en mayor medida las malas
hierbas (Oerke and Dehne, 2004). Sin em-
bargo, esta idea es muy dependiente del
tipo de agricultura y climatologia, siendo
la presion de las malas hierbas mas eleva-
da en agricultura intensiva de regadio en
zonas del piso bioclimatico Termo-Medite-
rraneo; en Espanfa, la franja costera desde
el sur de la ciudad de Barcelona hasta
la provincia de Cadiz incluyendo el valle
inferior del Guadalquivir. Es precisamente
esta zona agricola de Espafia donde mas
importancia tienen los cultivos horticolas,
por la suavidad de su clima en invierno y
la gran diversidad de especies horticolas
que pueden cultivarse.

Las malas hierbas también disfrutan
de este clima y se han seleccionado a lo
largo de los siglos aquellas mejor adapta-
das al manejo de los cultivos, y en las ulti-
mas décadas aquellas mejor adaptadas a
los nuevos métodos de control, sobre todo
al quimico y al uso de los plasticos.

Si se realiza un buen control inicial de
las malas hierbas en cultivos horticolas,
antes de la siembra o plantacion, o inme-
diatamente tras ella, el nivel de éxito es
muy elevado por las siguientes razones:
1.- El ciclo de los cultivos horticolas es
corto: pocas semanas en cultivos para
IV-gama, dos meses en nabos y raba-
nos, dos o tres meses para espinacas,
lechugas, col china, etc. Podria decir-
se que por término medio un cultivo
horticola dura tres o cuatro meses en
campo, por lo que a las malas hier-
bas no les da tiempo a desarrollarse
adecuadamente si se hacen las cosas
bien al inicio.

En horticultura, los cultivos se propa-
gan fundamentalmente plantando en
un campo recién fresado, una planta
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Foto 2. Planta de Coronopus didymus en la huerta de Valencia.

AL HORTICOLAS
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MALAS HIERBAS ESPECIALISTAS EN COMPETIR EFICAZMENTE EN CULTIVOS

HORTICOLAS.

Anuales de hoja estrecha

Anuales de hoja ancha

Perennes

Digitaria sanguinalis

Coronopus didymus

Convolvulus arvensis

Eleusine indica

Euphorbia postrata

Cyperus rotundus

Poa annua

Portulaca oleracea

preparada en semillero, con 3-6 hojas,

por lo que el cultivo va ya por delante

de la mala hierba que aun debe germi-
nar, emerger y desarrollarse.

3.- Algunos cultivos horticolas (calabaza,
chufa, meldn, sandia), desde la mitad
de su ciclo de cultivo, cubren totalmen-
te el suelo y compiten fuertemente con
las malas hierbas.

Aun asi, hay malas hierbas especia-
listas, algunas que escapan facimente
al control quimico, otras que emergen de
potentes drganos de reserva situados bajo
la superficie del suelo, y otras que son ca-
paces de desarrollarse y semillar en ese
corto espacio de tiempo, interfiriendo no
solo en el rendimiento final del cultivo sino
en la recoleccion del mismo.

En el cuadro | pueden observarse al-
gunas de las mas dificiles de eliminar en
cultivos horticolas, entre las malas hierbas
de hoja estrecha destacan las anuales de
verano como D. sanguinalis y E. indica
(foto 1), que emergen del suelo a mitad
primavera y afectan por tanto a los culti-
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vos horticolas de verano (cucurbitaceas,
solandceas, judia, boniato y chufa) desde
su implantacién. Otra podcea causante de
problemas es P annua, pero, en este caso,
al germinar a finales del verano, afecta a
los horticolas de implantacion otofio-in-
vernal. Entre las malas hierbas de hoja
ancha del cuadro | destaca en los Ultimos
afios la brasicacea C. didymus (fotos 2 y
3), capaz de tapizar todo el campo a ras
de suelo durante el otofio-invierno; y en
verano, otras dos tapizantes, P, oleracea y
E. postrata. Finalmente, hay que subrayar
el gran problema que puede haber con
dos malas hierbas perennes de desarrollo
estival, C. arvensis y C. rotundus, cuya
mera presencia en el campo implica un
grado de control especial y mucho mas
exhaustivo.

Métodos de control
Existen muchas maneras de controlar las

malas hierbas y el agricultor debe apren-
der a manejarlas adoptando varios méto-

Foto 3. Coronopus didymus instalada entre el plastico y la calle labrada.

dos de control en cada ciclo de cultivo, sin
basarse en un solo método. Por ello, hay
que realizar varios de ellos pues las malas
hierbas se adaptan rapidamente a un ma-
nejo particular.

Manejo cultural

Rotacién de cultivos

Esta es la clave, no solo para el control de
malas hierbas, sino de los demas orga-
nismos perjudiciales en los cultivos pues
todos son muy especificos, de forma que
a cada mala hierba le gusta convivir en un
cultivo pues esta adaptada a su manejo
particular. La simple rotacién del tipo de
cultivo en una zona y época del afio hara
que no se seleccione ni se haga fuerte
una mala hierba en una determinada
zona. Si siempre se cultiva, por ejemplo,
lechuga en el mismo campo y durante la
misma época del afio, se seleccionaran a
medio plazo aquellas malas hierbas con
un ciclo vital menor de tres meses.

Manejo del cultivo
Cualquier labor agricola debe ser reali-

zada de tal manera que no fomente la
aparicion de las malas hierbas. Como
ejemplos, se pueden citar: la eleccion del
cultivo y variedad comercial adecuada a
la zona y climatologia; uso de material de
propagacién sano; siembra o plantacién
inmediata tras la preparacion del lecho de



siembra; riego v fertilizacion adecuada, sin
excesos; prospeccion de malas hierbas
y actuacion rapida frente a ellas; pronta
eliminacion de restos del cultivo y malas
hierbas tras la recoleccion.

Solarizacién

Técnica consistente en cubrir un suelo
labrado y en sazén con un plastico trans-
parente de unas 80-120 galgas durante los
meses mas calidos del afio (julio-agosto).
Con ello se consigue incrementar la tem-
peratura del suelo bajo el plastico a unos
niveles letales para cualquier mala hierba
en proceso de germinacion. Es muy con-
veniente realizar la solarizacion si se ha
decidido implantar por siembra directa un
cultivo horticola tras el verano.

Falsa siembra

Técnica que consiste en regar el campo
tras haberlo preparado para la siembra o
plantacion, pero sin realizar ésta. Al cabo
de unos dias emergen las malas hierbas
que son eliminadas mediante otra labor en
cuanto se puede entrar en el campo, con
posterior siembra o plantacion inmediata.

Manejo mecanico
Escarda manual

Mediante el uso de cualquier herramienta
ligera, sobre todo contra malas hierbas

s e

que hayan salido en la misma linea de
cultivo (foto 4). Debe hacerse de mane-
ra frecuente pero no debe ser el método
principal de control de malas hierbas en
el cultivo, sino un apoyo a un método
principal. Es fundamental la prospeccion
del cultivo desde el inicio, pues es mucho
menos costoso eliminar las malas hierbas
en estado de plantula.

Pase entre las lineas de cultivo de aperos
arrastrados por motocultor o tractor

Debe hacerse tras las primeras emergen-
cias de las malas hierbas después de un
riego o lluvia. Si se hace mas tarde, ade-
mas de ser menos efectivo, podria dafiar
a la parte subterrénea del cultivo que mu-

Foto 4. Escarda manual en el cultivo de la chufa en Alboraya (Valencia).

chas veces es precisamente la que poste-
riormente serd cosechada (chirivia, nabo,
patata, rdbano, zanahoria, etc.). El apero
debera no solo actuar sobre el fondo del
surco sino en las paredes del caballén o
meseta, e incluso cuando el apero es de
material flexible podria actuar en la misma
linea de plantacién (ver articulo de Ciruje-
day col., 2017).

Uso de cubiertas

De material organico

Instalacién en la linea del cultivo de paja
de cereal (arroz, cereal de invierno o maiz
triturado) a una dosis de 1-2 kg/m? apro-
ximadamente, para evitar la emergencia,

Foto 5. Mulch organico (triturado de planta de maiz y paja de arroz) en cultivo de
meldén en Meliana (Valencia).

(Valencia).

Foto 6. Mulch organico (paja de arroz) en cultivo de calabacin en Meliana
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ESPECIAL HORTICOLAS

HERBICIDAS AUTORIZADOS EN CULTIVOS HORTICOLAS A 25 DE MAYO DE 2024 (https://servicio.mapa.gob.es/regfiweb).

Materia activa herbicida Grupo HRAC Cultivos autorizados Modo de accién
Aclonifen 32 Ajo, apio, cebolla, chirivia, hinojo, guisante, patata, tomate, zanahoria
Clomazona 13 Boniato, calabacin, guisante, haba, hinojo, judia, nabo, patata, pepino, pimiento, zanahoria
Clomazona + metribuzina 13+5 Patata
Clomazona + pendimetalina 13+3 Espdrrago, guisante, haba, hinojo, judia, patata, zanahoria
Etofumesato 15 Remolacha de mesa Aplicar en
Metazacloro 15 Berza, brdculi, col Bruselas, col, coliflor preemergencia de
Metribuzina 5 Berza, boniato, esparrago, patata, tomate, zanahoria las malas hierbas
Metribucina + prosulfocarb 5+15 Patata
Pendimetalina 3 Achicoria, alcachofa, ajo, apio, berenjena, berza, boniato, bréculi, cebolla, col Bruselas, col, coliflor, escarola,
esparrago, fresa, guisante, haba, judia, lechuga, meldn, patata, pimiento, puerro, tomate, zanahoria
Propizamida 3 Brdculi, cardo, escarola, lechuga,
Prosulfocarb 15 Ajo, boniato, chirivia, patata
Fluazifop-p-butil 1 Ajo, alcachofa, berenjena, cebolla, chirivia, chufa, esparrago, guisante, haba, judia, nabo, patata, pepino,
rdbano, remolacha de mesa, zanahoria
Propaquizafop 1 Ajo, berenjena, boniato, bréculi, calabaza, cebolla, chirivia, coliflor, esparrago, guisante, haba, judia,
meldn, nabo, patata, rdbano, sandia, tomate, zanahoria .
; 5 Aplicar en
Quizalofop-p-etil 1 Achicoria, ajo, berenjena, berza, broculi, cebolla, col, coliflor, espinaca, fresa, guisante, haba, judia, nabo, postemergencia de
patata, tomate, zanahoria las malas hierbas
Quizalofop-p-tefuril 1 Patata de hoja estrecha
Cicloxidim Ajo, berenjena, berza, col Bruselas, cebolla, col, col china, coliflor, escarola, espinaca, guisante, habas,
1 judia, lechuga, patata, pimiento, puerro, tomate, zanahoria
Cletodim 1 Ajo, alcachofa, cebolla, patata, tomate, zanahoria
2,4-D 4 Espérrago
Clopiralida® 4 Remolacha de mesa
Fluroxipir 4 Cebolla
Bentazona 5 Guisante, haba, judia, patata Aplicar en ]
) ostemergencia de
Fendemifam 5 Remolacha de mesa plas malaf hierbas
Piridato? 6 Ajo, alcachofa, berza, bréculi, col Bruselas, cebolla, col, col china, coliflor, esparrago, puerro de hoja ancha
Piraflufen-etil 14 Alcachofa, patata, tomate
Carfentrazona 14 Patata
Etofumesato + metamitrona 15+5 Acelga, espinaca, remolacha de mesa
Bentazona + imazamox 5+2 Guisante, judias Aplicar en
postemergencia de
Pendimetalina + imazamox® 3+2 Guisante las malas hierbas
Rimsulfuron 2 Patata, tomate
- n - P
(‘illfosato 9 Cultivos horticolas Aplicar en postemergencia
Acido pelargénico* »° Cultivos horticolas (NO selectivos)
1También en los demés , pero solo en 2También do en los demas pero solo en campos de produccidn de semilla; 3 Mezcla con accién también en preemergencia por la materia activa pendimetalina;

4 Aplicar en ausencia del cultivo; ® Grupo HRAC indefinido de mecanismo de accion.

sobre todo, de malas hierbas anuales (fo-
tos 5y 6). Las malas hierbas perennes, si
la densidad de mulch es baja pueden in-
cluso beneficiarse de él, pues encuentran
bajo el mulch un ambiente propicio para
desarrollarse y no tienen la competencia
de las malas hierbas anuales.

De material pléstico

Diferentes tipos de laminas plasticas opa-
cas (espesor, color, material, etc.) a colo-
car en la linea de plantacion. Hay que te-
ner en cuenta que la mala hierba Cyperus
rotundus es capaz de atravesar el material
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plastico opaco (foto 7) salvo que éste sea
un geotextil de gran espesor (130 g/m?).
También se han experimentado con éxi-
to algunos tipos de papel como material
de cubierta (ver articulo de Lahoz y col,
2020).

Manejo quimico

De las casi 350 materias activas herbici-
das existentes a nivel mundial, unas 80
estan autorizadas en Espafa y tan solo
29 de ellas en cultivos horticolas. No quie-
re esto decir que las 29 materias activas

estén autorizadas en todos los cultivos
horticolas, ni mucho menos, el cultivo que
mas materias activas tiene es la patata
con 20, pero muchos cultivos horticolas
solo tienen un herbicida autorizado. Los
herbicidas autorizados para cada cultivo
pueden obtenerse usando el buscador
del Registro de Productos Fitosanitarios
del Ministerio de Agricultura, Pesca y Ali-
mentacion (https:/servicio.mapa.gob.es/
regfiweb), basta con elegir el cultivo y
funcién (herbicida) para tener el listado
de productos comerciales autorizados con
sus fichas.
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En el cuadro Il se exponen todas las
materias activas autorizadas a comienzos
de junio de 2024. En la segunda columna
aparece una informacién interesante y
clave para prevenir el problema de la apa-
ricion de malas hierbas resistentes a los
herbicidas. Se trata del grupo de mecanis-
mo de accion del herbicida, designado por
el organismo “Herbicide Resistance Action
Committee” (HRAC). Es necesario rotar no
solo los cultivos sino el grupo HRAC de
materia activa herbicida para evitar la apa-
ricion de malas hierbas resistentes.

Las primeras once materias activas o
mezclas del cuadro Il se aplican al suelo
antes de la emergencia de las malas hier-
bas o cuando estas acaban de emerger
(postemergencia temprana). Son las mas
importantes, pues cuando se disipe el
herbicida en el suelo y salgan las malas
hierbas, el cultivo estara ya muy avanzado.
Ademas, de esta manera se evitan pro-
blemas de fitotoxicidad hacia el siguiente
cultivo en la rotacién y de posibles resi-
duos en la parte de la planta cosechada y
posteriormente comercializada.

Las siguientes seis materias activas
sirven para eliminar malas hierbas de hoja
estrecha en postemergencia, pero convie-
ne hacerlo también cuanto antes, al me-
nos antes de que las malas hierbas em-

Foto 7. Cyperus rotundus atravesando un plastico opaco en cultivo de pimiento en Meliana (Valencia).
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piecen a ahijar pues se pierde efectividad.
Como se puede observar en el cuadro I,
estos seis herbicidas pertenecen al mismo
mecanismo de accion (grupo 1) por lo que
no conviene basar la estrategia del control
de malas hierbas podceas en estos herbi-
cidas de manera repetitiva.

Posteriormente, en el cuadro Il apare-
cen ocho materias activas mas para apli-
car en postemergencia, pero en este caso
de malas hierbas de hoja ancha, siendo
la mayor parte de los herbicidas de traslo-
cacion, aunque otros como carfentrazona
y piraflufen-etil son de contacto. Aparecen
luego tres mezclas herbicidas y la materia
activa rimsulfuron, que sirven para elimi-
nar en postemergencia tanto malas hier-
bas de hoja ancha como estrecha, incluso
la mezcla que lleva pendimetalina evitara
la emergencia de malas hierbas.

Por Ultimo, se listan dos materias ac-
tivas (acido pelargdnico y glifosato) que,
aungue estan autorizadas en todos los
cultivos horticolas, no deben aplicarse
en presencia de ellos pues no presentan
selectividad, se usan antes de la implan-
tacion de los horticolas y con el campo
cubierto de malas hierbas.

Hay otras dos materias activas adi-
cionales (no mostradas en el cuadro II),
S-metolacloro (nabo, patata y tomate) y

metil-triflusulfuron (remolacha) que a fe-
cha de redaccién de este articulo (mayo
de 2024) estan aun autorizadas en los
citados cultivos, pero con fecha de caduci-
dad en junio de 2024.

Hasta hace pocos afios podia usar-
se también la denominada desinfeccion
quimica con los productos metam-Na y
metam-K, desinfectantes del suelo que
ademas de eliminar gran cantidad de pro-
pagulos de plagas y enfermedades tam-
bién controlaban malas hierbas en pree-
mergencia. Hoy en dia los desinfectantes
del suelo estan unicamente autorizados
en invernadero, para ser usados mediante
el riego localizado y en los siguientes cul-
tivos: berenjena, calabacin, fresa, lechuga,
pepino, pimiento y tomate.

Otros tipos de control

Existen otros tipos de control de las malas
hierbas, pero no estan del todo desarro-
llados en cultivos horticolas. Los métodos
térmicos, si bien son eficaces, no son se-
lectivos y pueden afectar tanto al cultivo
como a los materiales plasticos utilizados
para el acolchado o el riego. En la Uni-
versitat Politecnica de Valéncia se estan
ensayando ya desde hace afos extractos
naturales de diferentes especies vegetales
(ajenjo, eucalipto, santolina, tomillo, etc.)
que aplicados sobre las malas hierbas en
estado incipiente son capaces de contro-
larlas, aunque de nuevo la selectividad
frente al cultivo es el principal obstaculo
para su uso. i
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